
 

 

 
 

Proposition de salade 
 

 
Macédoine espagnole 

Riz, légumes… 
 

Salade japonaise 
Riz, crabe, poivrons… 

 
Salade niçoise 

Pommes de terre, haricots verts, tomates… 
 

Salade piémontaise 
Pommes de terre, œufs, tomates 

 
Taboulé aux légumes 

 
Salade de la mer 

Cocktail de fruits de mer, pommes de terre… 
 

Salade de printemps 
Asperges, fond d’artichauts, choux fleur… 

 
Fantaisie de pâtes aux écrevisses 

Pâtes fraîches écrevisses, mandarine… 
 

Salade de bœuf rustique 
Bœuf, céleri en branche.. 

 
Salade de céleri au poulet 

Céleri rave, poulet… 
 

Champignons à la grecque 
 

Salade fraîcheur 
Poids gourmands, asperges, jeunes carottes… 

 
Salade andalouse 

Salade verte, poivrons grillés, pommes de terre…
 

Salade grecque 
Concombres, salade verte, feta 

 
Salade lauraguaise 

Salade verte gésiers magrets séché… 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


